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Inledning

e Telefonintervjuer med 402 slumpmassigt valda vuxna i Sverige.
* Fran 22 ar.

e Filtarbete varen 2019
e Av 769 svarande genomfordes 402 intervjuer, (52%)
 Undersokningen utford av IMA Marknadsutveckling AB
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Nar det galler mat till hushallet, vad ar det absolut
viktigaste for dig? Spontant

Bra kvalitet Svenskt Billigt Nar Ekologiskt Gott Nyttigt/ Vegetariskt Miljé/
producerat hadlsosamt Hallbarhet
M Totalt ™ 22-353ar W 36-453r ™ 46-55ar M 56-64 ar M 65=>ar .’L
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Hur stor bedomer du att din kunskap ar inom
matens miljo och klimatpaverkan?

Skala 1-5, 1=ingen kunskap alls 5=mycket stor kunskap

Vet ej/osaker
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| vilken omfattning skulle du, pa ett ars sikt, kunna tanka dig att forandra
dina val av mat for att minska miljo och klimatpaverkan?

Skala 1-5, 1=inte férdndra alls 5= férandra i mycket hog grad.

Vet ej/osdker
3%

Tre
35%

Fyra
38%
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Sammanfattning/slutsatser
Konsument

* Maten ska vara av bra kvalité, svensk och billig ndr den svenske konsumenten
spontant uppger vad som ar viktigast vid matvalet till hushallet.

* Det ar fa i undersékningen som spontant uppger att miljé- och andra
hallbarhetsfaktorer ar de viktigaste kriterierna for vilken mat de valjer.

e 60 procent av de tillfragade bedomde sin kunskap gallande matens miljo- och
klimatpaverkan som begransad.

* Andelen som i hogre grad kan tdnka sig att forandra sina val av mat for att
minska miljé och klimatpaverkan ar ca 50%, vilket visar en betydande potential.
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